
HOE STAAN VLAAMSE HUISHOUDENS TEGENOVER VOEDSELVERLIES?

In welke mate beschouwen huishoudens 
volgende handelingen als voedselverspilling?

WAT MOTIVEERT VLAAMSE HUISHOUDENS OM VOEDSELVERLIES TEGEN TE GAAN?

WELKE SIGNALEN KRIJGEN HUISHOUDENS UIT HUN OMGEVING?

WAAROM GOOIEN VLAAMSE HUISHOUDENS VOEDING WEG?

In grote mate In beperkte mate Niet Geen Idee

Overaanbod uit de 
moestuin 

composteren in de 
tuin of in de 

GFT-bak gooien

28%

38%

26%

8%

Groenten en fruit 
omwille van 

afwijkende vormen, 
kleur of afmetingen 

niet verkopen

13%

24%

60%

3%

De stronk van een 
broccoli niet 
gebruiken

43%

35%

16%

6%

Producten die 
voorbij de 

THT-datum zijn 
wegggooien zonder 

te controleren

16%

43%

38%

3%

Groenten en fruit 
op het veld 
achterlaten

13%

43%

37%

7%

Overschotten van 
de maaltijden aan 
huisdieren geven

71%

20%

4%

5%

45%
 vangt geregeld berichtgeving 

over voedselverlies op in de media

35%
geeft aan dat voedselverlies 
een regelmatig besproken 
thema is in hun omgeving

33%
geeft aan dat hun directe omgeving 

vaak voedsel weggooit

42%
stelt dat hun omgeving 
verwacht dat ze geen 
voedsel weggooien

30%

8%

Omdat ze te veel bereid 
of ingeschonken hebben

29%
Omdat producten bedorven 

en/of niet meer lekker zijn

11%
Omdat ze er geen zin meer in hebben 

Omdat de 
houdbaarheidsdatum 
verstreken is 7% Omdat ze te veel 

gekocht hebben

4% Om een andere reden

6% Omdat ze vergeten 
waren dat ze het in 
huis hadden 6% Omdat de groente of de 

hoeveelheid in de 
verpakking te groot is
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82%

Voedsel weggooien
 is onverantwoord

Voedsel weggooien geeft 
een schuldgevoel

Geld besparen

55%

33%

De impact op het 
milieu beperken

47%

Respect voor voedsel De voedseltekorten in 
de wereld

40%

Voedselverlies bij Vlaamse huishoudens
ATTITUDE,  MOTIVATIE EN SOCIALE NORM

Niet graag voedsel 
weggooien

63%

85%


